
WEB / RÉSEAUX SOCIAUX
WORDPRESS :  

CRÉATION DE VOTRE SITE WEB EN 3 JOURS

       Objectifs

- Installer, configurer et administrer un site WordPress. 
- Créer un site sur mesure rapidement et simplement.

  Prérequis

Aucun.

  Moyens utilisés

1000 m2 de locaux sécurisés sur deux sites (dont 
800 m2 accessibles aux personnes en situation de 
handicap) - Salles dédiées et climatisées - Locaux 
équipés de 150 ordinateurs - Vidéoprojecteurs - 
Connexion internet wifi - Logiciel WorPress.

  Méthodes pédagogiques

Formation assurée par un formateur expérimenté 
TOSA® - Test et formation avec support en ligne - 
Formation modulaire et individualisée.

  Délais d’accès

ADF s’engage à vous répondre dans les meilleurs 
délais suivant votre demande de formation 
au catalogue. La prestation débutera au plus tôt 
après l’acceptation de prise en charge du dossier.  
Cette durée peut varier selon le financeur 
de l’action (nous contacter).

  Modalités d’accès

Entretien individuel.

  Tarifs

Tarif variable selon le mode de financement 
(nous contacter). 

   Accessibilité aux personnes 
en situation de handicap

ADF s’engage à tout mettre en œuvre pour permettre 
l’accessibilité de son offre, en fonction des besoins 
et compte tenu des difficultés particulières liées au 
handicap des personnes concernées. Formation 
ouverte aux personnes en situation de handicap. 
Deux sites de formation (un site avec rampe d’accès 
et le 2e avec un ascenseur pour les PMR).

  Documents de suivi de la formation

Feuille d’émargement signée par demi-journée de 
formation pour le suivi de l’assiduité, la ponctualité 
et les absences - Attestation de fin de formation - 
Questionnaire d’évaluation de la formation.
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  Dates
Entrées/sorties permanentes

  Durée
Durée ajustable en fonction 

des acquis antérieurs

Public
Tout public : demandeurs  
d’emploi, salariés, adultes  

en reconversion.

    Financements
Entreprise 
Personnel 

France Travail (AIF/CSP) 
CPF.

     La certification TOSA®

Cette certification valide un niveau 
de compétences par un score sur 

une échelle de 1 à 1000 :

Initial de 1 à 350 pts  
Basique de 351 à 550 pts 

Opérationnel de 551 à 725 pts 
Avancé de 726 à 875 pts  
Expert de 876 à 1000 pts

 Contact
Notre équipe vous répond  

du lundi au vendredi,  

de 8 h 30 à 18 h.

Préparation à la certification TOSA ExcelCODE RS : 6208

Date de publication : 14/12/22



Dispositif de validation des compétences

        Programme de formation

PRÉSENTATION ET INSTALLATION 
- Introduction aux notions de base du web ; 
- Présentation de WordPress ; 
- Réservation d’un nom de domaine et d’un hébergement ; 
- Installation de WordPress en ligne ; 
- Paramétrage de base de WordPress ; 
- Création d’une adresse email personnalisé.

CRÉATION DE CONTENUS
- Présentation des parties publiques et privées ; 
- Création et gestion des différents utilisateurs ; 
- Paramétrage avancé du site ; 
- Création des contenus : pages, articles, médias ; 
- Gestion des menus, gestion des médias ; 
- Les extensions, les thèmes ; 
- Sauvegarde et restauration.

CRÉATION DE PAGES 
- Création d’une landing page 
- Création de la page Contact 
- Création de la page de présentation des services / savoir faire 
- Création de la page À propos 
- Création page Blog 
- Débriefing de la formation

Certification TOSA WordPress 

Niveaux initial à basique

ADF est certifié QUALIOPI au titre des catégories d’ACTIONS DE FORMATION et ACTIONS DE FORMATION PAR APPRENTISSAGE.


